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Kospet Tank M3 Ultra

Hasznalati utasitas
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Smartwatch (szijjal egyutt) Edzett Gveg képernydvedd
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Kivalaszté gomb
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Szivritmus-érzékel

Toltéport

Toltési utasitasok

* Az Ora hasznalata el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy az ora teljesen feltoltott.

* (satlakoztassa az 6ra tolt6jének USB-portjat egy hal6zati adapterhez vagy egy
szamitogép USB-portjahoz.

* Az 0ra magneses tolt6alapra torténd rogzitéséhez gy6z6djon meg arrdl, hogy
helyesen igazitja azt. Ellendérizze, hogy az éra hatlapjan 1évd fémérintkez6k
kdzvetlenul érintkeznek-e a téltéalappal.

Tovabbi iranymutatasok:

* (sak a KOSPET altal biztositott magneses toltéalapot hasznalja az éra toltéséhez. A
tolt6alapot mindig tartsa szarazon és tisztan.

* Ajanlott olyan halézati adaptert hasznalni, amely legalabb 500mA kimeneti
teljesitményl és megfelel a biztonsagi elSirasoknak.




Parositas és csatlakozas a készulékhez

Miel6tt elkezdené hasznalni az okosorajat, gy6z8djon meg rdla, hogy telepitette a
KOSPET FIT alkalmazast. Az appot Ugy tervezték, hogy javitsa az egészség- és
fitneszélményt, mivel részletesebb aktivitas- és egészségkovetést, testreszabhato
beallitasokat és batoritast nyujt az aktivabb, egészségesebb életmddra.

A KOSPET FIT alkalmazas telepitése:

* 1.lehet8ség: Szkennelje be mobileszkdzével a jobb oldalon talalhaté QR-kddot. Ez az
alkalmazas megfeleld letoltési oldaléra iranyitja Ont.

* 2.lehetéség: Menjen az App Store-ba i0S-eszkdz6kodn vagy a Google Play Store-ba
Android-eszk6zokon, és keressen ra a "KOSPET FIT" kifejezésre. Valassza ki az
alkalmazast, és folytassa a letoltési és telepitési folyamatot.
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Az alkalmazas beallitasa és 6sszekapcsolasa

1. Inditsa el az alkalmazast, majd engedélyezze a Bluetooth és a helymeghatarozasi
szolgaltatasok hasznalatat, és hagyja joéva az éraval valo szinkronizalashoz sztikséges
egyéb engedélyeket.
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Skip

L kosFET

“"KOSPET FIT” Would Like to
[ Use Bluetooth

App to connect a Bluetooth device to
obtain information such as the number
of steps

Don't Allow OK

2. Hozzon létre egy fidkot vagy jelentkezzen be az alkalmazasba.
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Password login
®
Forgot Login using
1 password verification code

Register



Ora parositas

1. Az alkalmazas segitségével megtalalhatja és hozzaadhatja az okosorajat.

fsmg-r — s w\

Device o

Device

[ Add a...device ]

Bluetooth Pairing Request

“TANK M3 ULTRA" would like to pair with
your iPhone.

Cancel Pair

2. Erdsitse meg a parositasi kérést, hogy az 6rat 6sszekapcsolja az alkalmazassal.
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Fontos megjegyzés:

* Kertlje az 6ra kozvetlen parositasat a telefon Bluetooth-beallitasaival. Hasznalja az
alkalmazast a parositashoz.

Navigalas az 6rajan

A parancsikon menu elérése

A parancsikon menu eléréséhez
egyszerlUen huzza lefelé az 6ra kijelzgjét.
Ezt a menut a "Szerkesztés" gombra
koppintva személyre szabhatja.

Ertesitési kézpont

o C} | Az Ertesitési kbzpont eléréséhez

~ huzzon felfelé az 6ra féképernydjérdl.
Személyre szabhatja az értesitési
beallitasait, ha a végéig gorget.

Disconnected
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Tekintse meg fuggbben 1évd értesitéseit,
| ha az 6ra f6 kijelz6jén jobbra huzza az
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Alkalmazas lista

Az 6ran lév6 alkalmazasok listajanak
megnyitasahoz huzzon balra az 6ra
féképernydjén.




Fizikai gombok funkcioi

Kivalaszté gomb

Erintse meg réviden az éra f6képernyéjét az alkalmazasok listajanak eléréséhez.

Edzés kdzben egy gyors nyomassal sztineteltetheti, folytathatja vagy befejezheti az
edzést.

Minden olyan képerny6n, amely meger@sitést igényel, egy rovid megnyomassal
kivalaszthatja és megerdsitheti a valasztasat.

Egy rovid koppintassal szineteltetheti vagy folytathatja a futd stopperdérat vagy
iddzitot.

A vezérl6kozponton torténd rovid megnyomasaval a Beallitdsok menube navigalhat.

Tartsa lenyomva harom masodpercig, hogy kikapcsolja az 6rat, Ujrainditsa azt, vagy
elinditsa a SOS vészhelyzet funkciot.

Ha tizenkét masodpercig lenyomva tartja, az 6ra Ujraindul.




Vissza gomb

Az 6ra f6képernyGjének gyors megérintésével megjelenitheti az edzési
lehet6ségeket. Ha még egyszer megnyomja, visszatér az 6ra féképernydgjére, amelyet
személyre szabhat.

Ha kulonbozd képerny6kon navigal, egy rovid megnyomassal visszatérhet az utoljara
megtekintett képernydre.

Egy olyan képernydn, ahol egy miveletet meg kell erésitenie vagy tordlnie kell, egy
gyors megnyomas torli a miveletet.

A stopperora leallitdsahoz és a stopperdra funkciok listajahoz valé visszatéréshez
csak nyomja meg roviden.

Ha réviden megnyomja az id6zit6t, az visszaallitja a kezdeti beallitasokat.

Tartsa lenyomva a gombot harom masodpercig edzés kdzben az edzés
befejezéséhez és a részletek mentéséhez.

A Hangasszisztens funkcio aktivalasahoz tartsa lenyomva harom masodpercig az 6ra
féképernydjéen.

Qutdoor run
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Fel gomb

Az 6ra féképernydjén egy rovid koppintassal megnyilik a vezérl6kdzpont.
Az elemeket felsorold oldalakon gyors megnyomassal navigalhat felfelé.
A hosszabb tartalmu oldalakon egy rovid nyomasra is felfelé gordul.
Novelje a hangerdt a hangbedllitasok oldalon a révid megnyomasaval.

A kijelzé fényerejének fokozasahoz nyomja meg roviden a fényer6 beallitasi oldalon.
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Le gomb

Erintse meg réviden az 6ra f6képernyédjét az értesitési kdzpont eléréséhez.
A listakat megjelenit6 oldalakon egy rovid megnyomassal lefelé gorgethet.
A hosszabb tartalmu oldalakon egy gyors megnyomassal a tartalom lefelé mozog.
Csokkentse a hangerdt a hangbeallitdsok oldalon a révid megnyomasaval.

Csokkentse a kijelz6 fényerejét a fénybeallitasi oldalon a révid megnyomasaval.

Disconnected

LY =
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Oralapok médositasa

* Nyomja meg és tartsa lenyomva az éra képernyé6jén, majd balra vagy jobbra
huzassal valtson masik szamlapra.

* Az alkalmazas segitségével tovabbi arculati lapokat kereshet és tolthet le,
beleértve a mindig bekapcsolt kijelzd funkciéhoz tartozé lehet8ségeket is.

L4 \
EOES KCAL STEPS 62‘330
072 sem kM 50.32

Automatikus sporttevékenység-felismerés

Ha ez a funkcié be van kapcsolva, az éra intuitiv médon javasolja, hogy az észlelt
tevékenység alapjan valtson sportagspecifikus Gzemmaodra. Ez a funkcié szamos
gyakorlatnal mdkodik, példaul gyaloglas, futas, kerékparozas, ellipszis tréner hasznalata
vagy evez6gépen vald edzés esetén, biztositva, hogy az érad pontosan nyomon koveti az
adott tipusu fizikai aktivitashoz tartozé specifikus mérészamokat és adatokat.
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Bluetooth-hivas integracids utasitasok

Az 6ra iPhone és Android készulékekkel is kompatibilis, és az alkalmazason keresztul
torténd parositas utan lehetévé teszi a Bluetooth-hivasokat. A funkcié beallitdsahoz
gy6z8djon meg arrdél, hogy az éraja csatlakozik az alkalmazashoz. Ezutan az
alkalmazason belul erésitse meg a parositast a "Pair" (Parositas) gombra koppintva. Ez
aktivalja a Bluetooth hivas funkcidt, igy kozvetlenul a csukléjardl indithat és fogadhat
hivasokat.

%10:25 — O ?-\

Device =+

The Bluetooth call has been disconnected, o
please reconnect

Bluetooth Pairing Request

“TANK M3 Ultra” would like to pair with
your iPhone.

Cancel Pair

O

Firmware frissitési utmutato

Az OTA (Over-The-Air) frissitési funkcidval kdnnyedén naprakészen tarthatja orajat. Az
alkalmazason belll egyszerlen lépjen a Firmware Update (Firmware-frissités) szakaszba,
hogy ellendrizze a legujabb szoftververzidkat. Fontos, hogy rendszeresen ellendrizze a
frissitéseket, hogy javitsa oraja funkcionalitasat és biztonsagat, és biztositsa, hogy
hozzaférjen a legujabb funkcidkhoz és fejlesztésekhez.

< Firmware Update

The watch is up to date 2 O (y
‘ (o]

Current version synchronous « -+
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Biztonsagi ajanlasok

Kerulje az éra magas h6mérsékletl kornyezetbe helyezését, mivel az extrém meleg
az akkumulator meghibasodasahoz vagy biztonsagi kockazatokhoz vezethet. A
sérulések elkertulése érdekében tartsa az 6rat tavol az er6s napfénytdl, flitétestektdl,
mikrohulldamu sutéktdl, illetve minden olyan készuléktdl, amely nagy hét bocsat ki.

* Az 6ra nem cserélhet§ litium-polimer akkumulatorral van felszerelve. Er6sen

ajanlott, hogy csak képzett szakemberek préobaljak meg szétszerelni az érat, mivel ez
balesethez vagy sértiléshez vezethet.

Bar az 6ra szamos vizallosagi vizsgalaton esett at, és ilyen hasznalatra van tanusitva,
ellenallésaga idével csdkkenhet a normal kopas vagy a valtozd hasznalati szokasok
miatt. Fontos az dvatossag, ha az 6rat vizben végzett tevékenységekhez, példaul
Uszashoz vagy buvarkodashoz hasznalja. Nem ajanlott azonban az 6ra viselése
magas paratartalmu kdérnyezetben, példaul szaunaban vagy forré zuhanyzas kdzben,
mivel ezek a kordlmények befolyasolhatjak az 6ra tomitését és altalanos vizallésagat.

Felhivjuk figyelmét, hogy az 6ra nem orvostechnikai eszk6z. Nem orvosi allapotok
diagnosztizalasara vagy megfigyelésére szolgal. Az altala gyUijtott, egészséggel
kapcsolatos adatok, beleértve a pulzusszamot és a vérnyomast, csak referenciaként
hasznalhatdk, és nem helyettesithetik a szakszer( orvosi tanacsadast vagy
diagnozist.
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Jotallasi feltételek

Az aladbbiak a jotallasi feltételekkel valé ellentétnek minésulnek, amelyek miatt az
igényelt kévetelés nem ismerhet6 el:

* Aterméknek a termék rendeltetésétdl eltérd célra torténd hasznalata, vagy a termék
karbantartasara, Uzemeltetésére és szervizelésére vonatkozé utasitasok be nem
tartasa.

* Atermeék természeti katasztroéfa, illetéktelen személy beavatkozasa vagy a vevd
hibajabol bekovetkezett mechanikai sérulése (pl. szallitas, nem megfelel§
eszkozokkel torténd tisztitas stb. soran).

* Afogydeszkdzdk vagy alkatrészek természetes elhasznalédasa és dregedése a
hasznalat soran (pl. akkumulatorok stb.).

* Karos kulsé hatasoknak valo kitettség, példaul napfény és egyéb sugarzas vagy
elektromagneses mezdk, folyadék behatolasa, targyak behatolasa, haldzati
tulfesziltség, elektrosztatikus kisulési feszultség (beleértve a villamlast), hibas tap-
vagy bemeneti feszultség és e feszlltség nem megfelel6 polaritasa, kémiai
folyamatok, példaul hasznalt tapegységek stb.

* Ha valaki a termék funkcidinak megvaltoztatasa vagy bévitése érdekében a
megvasarolt konstrukcidhoz képest médositasokat, atalakitasokat, valtoztatasokat
végzett a konstrukcion vagy adaptaciot végzett, vagy nem eredeti alkatrészeket
hasznalt.
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EU-megfeleléségi nyilatkozat

Ez a termék megfelel a kovetkezd eurdpai unids iranyelvek jogi kdvetelményeinek: Ez a
berendezés megfelel a 2014/53/EU iranyelv alapvetd kdvetelményeinek és egyéb
vonatkozo6 rendelkezéseinek, valamint a 2011/65/EU mddositott (EU) 2015/863
iranyelvnek.

C€

WEEE

Ez a termék nem artalmatlanithaté normal haztartasi hulladékként az elektromos és
elektronikus berendezések hulladékairdl sz616 unids iranyelvnek (WEEE - 2012/19 / EU)
megfelel8en. Ehelyett vissza kell juttatni a vasarlas helyére, vagy at kell adni az
Ujrahasznosithaté hulladékok nyilvanos gydjt8helyén. Azzal, hogy gondoskodik a termék
megfelel§ artalmatlanitasardl, segit megel&zni a kornyezetre és az emberi egészségre
gyakorolt esetleges negativ kovetkezményeket, amelyeket egyébként a termék nem
megfeleld hulladékkezelése okozhatna. Tovabbi részletekért forduljon a helyi
hatésaghoz vagy a legkdzelebbi gyldjtéponthoz. Az ilyen tipusu hulladék nem megfeleld
artalmatlanitasa a nemzeti el8irasoknak megfelel6en pénzbirsagot vonhat maga utan.
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